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Abschied vom Penicillin

Aus dem A, rzteblatt:

ei jedem vierten Kind (25 Prozent) mit Streptokokken-Angina versagen Penicilline. Fast jedes fA¥nfte Kind (18 P
ozent) bleibt nach einer Behandlung mit Amoxicillin symptomatisch. Angesichts dieser Zahlen fordern US-Experten d
e Abkehr von Penicillinen als Mittel der ersten Wahl. B

slang verabreichen bis zu 80 % der A,rzte bei Streptokokken-Angina Amoxicillin, und immer noch 10-20 Prozent Pe
icillin. Penicilling ist aber nicht nur wegen der steigenden Risstenz der Erreger kritisch, sondern weil es auch andere Ba
terien im KAfrper schAadigt, die quasi natA¥rliche Gegner von Streptokokken sind. DarA¥zber hianus muss Penici

lin 10 Tage eingenommen werden. Moderne Cephalospirine (die teurer sind) mA¥ssen nur 5 Tage lang eingeno

men werden, was zu weniger vorzeitigen TherapieabbrA¥chen fAvshrt. Durch die bessere Heilungsrate kAfnnten C
phalosporine die Penicilline gut und kostenneutral (weniger Medikamente insgesamt, weniger sekundAere und Reinfe
tionen und weniger erneute Azrtbesuche) ersetzen. Momentan s

d jedoch Penicilline in den Behandlungsrichtlinien der WHO wie in Deutschland DAS Mittel der Wahl, obwohl die
ben angesprochenen Probleme schon lange bekannt sind - so tauchten sie bereits im Detail in einer Leitlinie d
r Deutschen Gesellschaft fAYar pAadiatrische Infektiologie aus dem Jahr 1988 auf.
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